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“La enfermedad como camino” 
de T. Dethlefsen & R. Dahlke
Un manual que revolucionó  en su momento el mundo de la medicina alternativa. En el se afirma que el enfermo no sólo es una víctima de sus males sino el propio artífice de su estado.

Por ello y como primer paso es necesario comprender las claves que provocan determinadas dolencias y actuar sobre ellas.

Es un clásico que ha inspirado muchas obras posteriores sobre un tema apasionante y que nos recuerda en mucho aquella indicación de la signatura de Paracelso.

No tiene desperdicio y recomendamos esta obra a todos nuestros amigos.
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Thorward Dethelefsen, psicólogo, dirige en al actualidad el instituto de psicología experimental en Munich. Rudiger Dahlke es doctor en medicina y psicoterapéuta.

Los dos son los creadores de este interesante e útil obra. Un auténtico best-seller en el terreno de la sanación.

